
宣　　言

私はうんと長生きするつもりです。

これからも、元気で、自由に、人生を楽しむつもりです。

でも

万が一の時、予期せぬ何かが起こった時、

できるだけ周囲の人を困らせないよう

できるだけ私の希望を叶えてもらえるよう

これを書いておきます。
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