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緊急連絡先

☆緊急連絡先は、記入後コピーをし、玄関や居間、台所など、家の中の目に付くところに
も貼っておくと、いざと言う時に安心です。

☆普段の来客に連絡先を見られたくない場合は、「緊急連絡先」と書いた別紙を上に重
ねて貼っておきましょう。

＜記入例＞

優先順位
ﾌﾘｶﾞﾅ ﾔﾏﾄ　ﾀﾛｳ

関係 長男
氏名 大和　太郎

1

住所 144-8621　東京都大田区蒲田5-1-8-811

携帯 090-xxxx-ｘｘｘｘ
TEL 自宅 03-ｘｘｘｘ-ｘｘｘｘ 備考

勤務先 03-xxxx-ｘｘｘｘ
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ yamato.taro@docomo.ne.jp

優先順位
ﾌﾘｶﾞﾅ ﾄｳｷｮｳ　ナツｺ

関係 妹
氏名 東京　夏子

1

住所 456-0002　神奈川県横浜市鶴見区○○町2丁目45-3－203

携帯 080-ｘｘｘｘ-ｘｘｘｘ
TEL 自宅 045-ｘｘｘｘ-ｘｘｘｘ 備考

勤務先
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ｎtokyo@docomo.ne.jp

優先順位
ﾌﾘｶﾞﾅ ｵｵｻｶ　ﾖｼｵ

関係 母方のいとこ
氏名 大阪　良男

2

住所 085-0003　東京都八王子市○○町3丁目45番地

携帯 090-xxxx-xxxx
TEL 自宅 042-xxxx-xxxx 備考

勤務先 042-xxxx-xxxx
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

優先順位
ﾌﾘｶﾞﾅ ﾌｸｵｶ　ﾏｻｺ

関係 中学からの親友
氏名 福岡　まさ子

3

住所 124-0004　東京都渋谷区○○町2丁目5-１1-243

携帯 090-xxxx-xxxx
TEL 自宅 03-xxxx－xxxx 備考

勤務先
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ fukumasako@yahoo.co.jp
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自宅

2
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